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Escenario

SALA DE DESCANSO DE LAS ENFERMERAS EN UN HOSPITAL


Personajes 


ALICIA

Veinteañera, enfermera muy sociable 


IDOIA

Treintañera, auxiliar, ruda y revolucionaria


DIANA

Veinteañera, enfermera en prácticas, recién llegada e ilusionada


NOEMÍ

Treintañera, “jefa” de enfermeras, estricta y responsable


MARINA

Veinteañera, enfermera dubitativa e hipocondriaca


NÚRIA

En la adolescencia. Paciente, con una enfermedad crónica. 
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Un hospital nunca será seguro para los pacientes...

si no es seguro para las enfermeras.


Tilda Shalof


ESCENA 1 – HE VISTO A MUCHAS ELLA


(Sala de descanso para enfermeras de un hospital. Idoia y Diana hablan, mientras la 
música va fundiéndose con la conversación) 


IDOIA 
A mí, si alguien no me aporta nada se lo digo… ¿Y que pasó? Que se lo dije tal cual, entonces, me 
suelta que porque le insulto


DIANA 
¿No le insultaste?


IDOIA 
Le dije lo que era, punto, pero hay gente que no acepta que le digan las cosas


DIANA 
Le dijiste lo que era, bajo tu punta de vista


IDOIA 
Le dije: “No se puede confiar en ti imbécil” … Tampoco es insultar… Imbécil es una palabra 
cotidiana… Si tenemos la piel fina


DIANA 
Yo no me atrevo a decir ese tipo de cosas tan directas


(Aparece Alicia con carpetas) 


ALICIA 
Idoia ¿Tú como auxiliar, no puedes estar aquí?


IDOIA 
¿De verdad no te cansas de repetir esa broma?


DIANA 
¿Qué pasa con las auxiliares?
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IDOIA 
Yo te lo cuento. Está el médico, que es el héroe, las enfermeras que le sujetan la capa, para que 
luzca bien guapo y las auxiliares que les ponemos la alfombra roja, pero luego nos mandan a un 
rincón para que no molestemos. Puro patriarcado, clasista, donde cada uno tiene que mantenerse en 
su rol. Las normas de este centro dicen, que las auxiliares no podemos parar ni para hacer café.


ALICIA 
Si te lo digo para joder, sé que no te vas a ir


IDOIA 
De puta madre, porque me voy a tomar un carajillo


DIANA 
¿Puedes tomarte un carajillo?


IDOIA 
¿A ti que te parece?


DIANA 
No lo sé


IDOIA 
Pues quédate con la duda, serás más feliz


DIANA 
Nunca he sido muy feliz


IDOIA 
Deberías probar con el carajillo


ALICIA 
¿Y esa cara de poca felicidad es de hoy viene de serie?


DIANA 
Me ha dado mal rollo ver a Roberto así, hostia, está cada vez peor


ALICIA 
Bueno, ya sabes que tampoco le queda mucho


IDOIA 
Déjala que lo verbalice, no está acostumbrada


ALICIA 
Pues cuanto antes te acostumbres mejor, en este hospital vamos a una media de cinco muertos 
semanales, así que ya sabes lo que hay
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IDOIA 
Se acaba de inventar esa estadística por la cara


ALICIA 
Aquí a la que te despistas la palma alguien


DIANA 
Joder, que bruta eres


ALICIA 
No es bruta, es una parte fundamental de tu trabajo, que debes asumir ya… pero ya… ¿Entiendes? 
No la semana que viene… Hoy 


IDOIA 
Yo llevo seis muertos… Ayer mismo, la de la 216


ALICIA 
No está muerta


IDOIA 
Le queda poco, hazme caso


ALICIA 
Le dan el alta esta tarde


IDOIA 
No me jodas, pero si estaba pálida


ALICIA 
Es holandesa, es rubia y tiene la piel muy blanca


IDOIA 
Hostia


DIANA 
Es que encima no ha venido a verle nadie en toda la semana


ALICIA 
Normal, no tiene hijos, ni mujer ni tiene una mierda


DIANA 
Tiene hermanos


ALICIA 
Pues eso… hermanos de mierda, que pasan de él. Un hospital es el reflejo de la sociedad, aquí, el 
ochenta por ciento de las familias están rotas
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IDOIA 
Ella se va inventando estadísticas


ALICIA 
Yo solo digo que Roberto va a morir y cuanto antes se haga a la idea mejor


IDOIA 
El Doctor Ruiz dice que lo de ese hombre es degenerativo


DIANA 
¿Daniel?


IDOIA 
¿Como que Daniel?


DIANA 
¿No se llama Daniel?


ALICIA 
Para ti y todas las enfermeras es el Doctor Ruiz… Vete enterando de cómo funcionan las 
jerarquías… Daniel dice…


DIANA 
Él ha dicho que le llamemos Daniel


ALICIA 
Porque sois nuevas y jovencitas


IDOIA 
No te fíes de los que van de simpáticos, son los peores


ALICIA 
Es otro médico cabrón, exceptuando Nando, Rafa y alguno más, el resto son unos hijos de puta


IDOIA 
Toma ya


ALICIA 
Es verdad Idoia


IDOIA 
Vale sí, es verdad


DIANA 
Nando me ha ayudado un montón
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IDOIA 
Es el único que me trata de tú a tú. El otro día me vio aquí con el carajillo y se echó a reír. El resto 
me miran con desprecio… es que las auxiliares somos de una categoría menor


ALICIA 
Son como las de la limpieza


IDOIA 
No es lo mismo


ALICIA 
Es lo mismo


IDOIA 
Ese comentario es de un clasismo preocupante, que lo sepas


DIANA 
¿Y Rafa?


IDOIA 
Rafa es un cachondo… pero es gay


ALICIA 
¿Por qué dices, pero es gay…? 


IDOIA 
¿Qué pasa?


ALICIA 
Pones, pero… pero es gay… Como si fuera un problema


IDOIA 
No es un problema, pero es gay 


ALICIA 
Lo has vuelto hacer


IDOIA 
Puede ser un problema para Diana


DIANA 
¿Para mí?


IDOIA 
Para que no se haga ilusiones
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DIANA 
¿Qué ilusiones? Que yo aquí vengo a trabajar…


IDOIA 
Bueno muchacha, pero si surge…


DIANA 
No va surgir nada


ALICIA 
Además que Rafa no es gay, que tiene mujer


IDOIA 
Se puede tener mujer y ser gay


ALICIA 
No le hagas ni puto caso. Nando y Rafa son mis amigos, encantadores y de máxima confianza, pero 
heterobásicos


IDOIA 
Básicos son todos, pero Rafa es bisexual como mínimo, un hombre de esa edad sin mujer ni hijos, 
por favor…


ALICIA 
Desconocía esa pasión tuya por lo normativo


IDOIA 
Lo conozco


ALICIA 
Pero si ni siquiera hablas con él


IDOIA 
Porque soy auxiliar, un médico no puede bajar a las catacumbas de la escala social… Nando es el 
único que se digna a hablar con el proletariado


ALICIA 
A los médicos les caes bien, me lo han dicho


IDOIA 
Yo caigo bien a todo el mundo


DIANA 
A mí me caes bien


IDOIA 
Lo sé… Soy guay…  Mira que cara llevabas y ya te estoy animando
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DIANA 
Alicia ¿Tú das por hecho que con Roberto ya no se puede hacer nada?


ALICIA 
Pues con los terminales básicamente, lo que hay que hacer es esperar a que pase lo que todos 
sabemos que va a pasar 


IDOIA 
Pues no le falta razón


ALICIA 
No te desanimes. A veces tardan la hostia en morirse


IDOIA 
¿Sabes que hago yo con los que sé que están terminales?


DIANA 
¿Qué?


IDOIA 
Les cuento todos mis secretos


DIANA 
Y una mierda


IDOIA 
Te lo juro… Cuando veo que ya no se enteran de nada… Les suelto toda mi mierda


ALICIA 
¿Tienes secretos muy gordos?


IDOIA 
Buah… Podrían meterme en la cárcel… Tengo una vida apasionante


DIANA 
¿Y no te da cosa?


IDOIA 
Me daría cosa que al final se despertaran… por eso me aseguro que realmente estén jodidos


DIANA 
¿Y si hay un milagro?


ALICIA 
Joder Diana, que aquí no existen los milagros, a ver si te vas enterando
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DIANA 
Oye Alicia ¿Puede afectarme el estado de un paciente?


ALICIA 
No… Si esto te afecta, cambia de curro, te lo digo muy en serio


IDOIA 
¿No te estás poniendo como muy tétrica?


ALICIA 
He visto a muchas como tú Diana y acaban fatal si no reaccionan. Por eso te estoy avisando.


IDOIA 
(Imitando a Alicia) He visto muchas como tú Diana


ALICIA 
Que se lo estoy diciendo de verdad, no te chotees 


IDOIA 
Este palo que tienes, como de ir de veterana, me agota un poco ¿No deberías tratar esta profesión 
con naturalidad? No necesitas ponerla en un eslabón superior ¿Sabes que te pasa a ti? Que pasas 
demasiado tiempo con los médicos


ALICIA 
¿Y que problema tienes con eso?


IDOIA 
Que se te pega su prepotencia compañera


ALICIA 
Sí, pues hay una cena mañana. Te podrías venir


IDOIA 
Uy no, las auxiliares no tenemos acceso a ese tipo de eventos, los jueves tenemos que volver a 
nuestras tristes y frías casas, para acariciar al gato y ver realities


ALICIA 
Diana tú te vienes. Hay que hacer cena de presentación


DIANA 
Ah vale. Bueno, me da un poco de cosa


ALICIA 
Tú te sientas conmigo y con Nando. Te protegeremos


IDOIA 
Que bien, has sido aceptada por la elite. Tomate una copa por mí
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ALICIA 
A mi tu palo de humilde proletaria, también me agota


IDOIA 
Me vengaré, haré que cierren este hospital. Me cargaré a un paciente para que les acusen de 
negligencia médica


ALICIA 
¿Qué puedes hacer tú? ¿Poner una sábana arrugada?


IDOIA 
Perdona, yo podría cargarme a alguien con mucha facilidad


ALICIA 
¿Cómo?


IDOIA 
Joder, pues desenchufando un cable


ALICIA 
Hay una alarma que pita


IDOIA 
Pues tocando la ruedecita esa de los medicamentos por vena


ALICIA 
Pero si no tienes ni puta idea de cómo funciona


IDOIA 
¿Cómo qué no? Si me lo han hecho hacer mil veces lista 


ALICIA 
Ya, pero no lo harías porque eres una buena persona


IDOIA 
¿Qué dices de buena persona? Si soy una cabrona perturbada que está llena de trastornos… Tú no 
sabes lo peligrosa que puedo ser… Tengo una vida de mierda


ALICIA 
¿No era que tenías una vida apasionante?


IDOIA 
Se puede tener una vida apasionante de mierda

www.contextoteatral.es / 12

http://www.contextoteatral.es

